SJALVBYGGARENS SOMMARSTUGA DEL 6 - FASADBEKLADNAD

Sjalvbyggaren gor nu i ordning husets fasad.

Det arbetet handlar om mer an den snygga
trapanelen, for isolering, fuktskydd och vindskydd
| skall arbeta ihop i ett komplicerat samspel. -

Genom att isolera den lilla stugan kan den anvandas
fran tldlg var till sen hést. Men om du vill overnatta
dar pa vintern kravs en tjockare isolering.

Nu kan stugan g
anvapdas nastan
hela aret

Med isolering i golv, vaggar och tak haller stugan varmen
aven om det ar kallt utanfér. Och isoleringen haller stugan
sval pa sommaren. Utvandigt avslutas med panel av lark.

limatskdrm &r ett tek-
Kniskt uttryck for det vi

annars kallar viggar
och tak. For oss sjdlvbyggare
ar det ocksa husets ansikte.
Det &r en hélsning till gran-
narna, ett vilkommen till
gésterna och sjalvbyggarens
visitkort.

Om du har foljt med i de
forsta fem avsnitten av var se-
rie om sjdlvbyggarens som-
marstuga, sa vet du att vi i
forra numret visade hur man
sétter in fonster och dorrar i
de sektioner som stugan be-
star av. Sektionerna hade vi
redan snickrat klara i hem-
verkstan, och de var darfor
forsedda med ett fuktskydd
(Hygrodiode) och invindig
viggbekladnad.

Panel av lark

Nér det var dags att skaffa
tra till fasaden valde vi en lod-

54

rit panel av lark. Bradorna
skulle vara profilerade for att
framhéva skarven mellan
varje bridda och hela fasaden
skulle malas rod. Knutarna
skulle forstas bli vita!

Den stora fordelen med si-
birisk lark ar att den har en
viss naturlig impregnering
och niar briddorna sedan
stryks med utelasyr far man
en stark fasad som tal vader
och vind.

Lark finns i de flesta bygg-
marknader, eller kan i varje
fall bestéllas. Lark ar dyrare
an gran, sa vill du spara lite
véljer du gran.

Till alla arstider

Innan vi spikar upp fasadpa-
nel maste vi gora viggen klar.
Den skall isoleras. Tack vare
isoleringen blir det majligt att
anvianda stugan néstan hela
aret. Det finns plats for 95

Med en kap-geringssag gar
det snabbt att kapa fasadbra-
dorna sa att de far ratt vinkel
upptill och ddrmed passar mot
taket. Langden &r inte sa noga
just nu. For nar alla brador har
satts upp spanner vi fast en rak

mm isolering i viggarna. Det
ar ju inte mycket om man
tanker pa en villa, men i en
stuga duger det. Sérskilt nér
stugan &r sa liten som denna.

Skulle du vilja anvéinda
stugan dven nér det 4r sméll-
kallt sa behover du komplet-
tera isoleringen med ytterli-
gare 95 mm.

Isoleringen haller alltsa hu-
set varmt pa host, vinter och
var. Men den haller &ven stu-
gan sval pa sommaren. Det
vet vi nu, efter att ha bott i
stugan den varma sommaren
forra aret (2003).

Folj med fran bérjan
www.gorsahar.se

Valj e Byggprojekt

Valj > Sjalvbyggarens
sommarstuga
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Elektrikern och rérmokaren har varit i stugan och dragit rér och kablar kors och tvars till installationerna.
Forst nar de hade kort kunde vi satta igang med isoleringen, satta upp vindpapp och fasta brador pa fasaden. Tack
vare de fardiga sektionerna gar det latt att dra ror och kablar eftersom sektionerna ar 6ppna fran utsidan.

TIPS

m Anvénd endast gulkro-
matiserade eller rostfria
skruvar i lark. Vanliga skru-
var féller efter ett tag och
da bildas det morka flackar
och rander i traet.
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Skydd mot blast och kyla
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Huset isoleras med 95 mineralull som
trycks pa plats mellan reglarna i sektio-
nerna. Nar vi till &ra for fotografen ratta-
de lite pa isoleringen sa glomde vi ett par
viktiga saker: handskar och dammfilter-
mask. Elkablarna ar redan pa plats.

Vindpapp fasts med klammer for det gar
snabbt. Borja med den nedersta vaden och
overlappa sidled minst 10 cm. Nér nésta vad
satts ovanpa skall den ocksa éverlappa minst
10 cm. De tva liggande vaderna fasts pa
samma vagrata regel.

Yttervaggar, tak och golv byggs upp av

Langst upp skars pappen till sa att den
sluter tatt mot sparrarna. Skér spar i pappen
sa att du kan vika in den under takplywoo-
den. Ovankanten laggs 3-4 cm fran takets
undersida sa att det blir en ventilations-
springa till isoleringen.

manga olika skikt med sina olika specialuppgifter

P4 utsidan av den firdiga stu-
gan kommer man att kunna
se panel av ldrk under taket i
takfoten.

Pa insidan klds viaggarna
med plywood och i taket sét-
ter man upp panel.

Men bakom dessa ytor
finns en finurlig konstruktion

Om huset anvands “‘3»

hela aret

ed 95 mm mineralull i

bade vaggar och ta kan
du vdrma upp huset hela aret.
Isoleringstjockleken ar dock
for liten fér permanent upp-
varmning pa vintern.

Men det ar ett problem man
kan 16sa. Det gar namligen att
komplettera stugan med ytter-
ligare 95 mm mineralull och da
ar det inte langt kvar till de 220
mm som manga villor har i dag.

Taket kan isoleras med upp
till 250 mm isolering och golvet
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av vindtita, ndstan fukttita,
isolerande och ventilerande
skikt. Tillsammans skapar al-
la dess skikt ett behagligt in-
omhusklimat — for bade mén-
niskor och material.

Ivar stuga har sektionerna
redan fran boérjan forsetts
med innervaggar av plywood

med upp till 125 mm. | dag iso-
lerar man villor med minst 400
mm i tak och 200 mm i golv, sa
det ar ju inte fullgod isolering.
Men vi raknar med att den ar
tillracklig i en liten stuga som
denna.

Uppvdrmningen i sommar-
stugan ar baserad pa elradiato-
rer, men om du kompletterar
med braskamin, sa blir det inte
svart att fa det varmt — &ven om
Kung Bore slar till och ger oss
en riktig fimbulvinter.

och pa utsidan av denna en
sarskild fuktskyddande folie
for hus som inte virms upp
hela aret. Denna férhindrar
fuktig rumsluft att kondense-
raivéggarna.

Det finns plats for 95 mm
mineralull i véiggarna. Det ar
inte mycket men tillrackligt

for att fa det varmt var, som-
mar och host.

Isoleringen técks av en
vindtét papp som fists i vag-
réata vader. Den nedersta fésts
forst sa att ev. intrdngande
vatten kan rinna bort.

Langst ut sitts en lockpa-
nel av lark.

Ett extra lager isolering
kan relativt latt laggas pa
stugan, utover de 95 mm
som det redan fran borjan
finns plats for. Fast i sa fall
reglar utanpa de 6vriga
reglarna och med forskjutna
skarvar sa att du far sa fa
koldbryggor som méjligt.
Vindpappen skall naturligt-
vis fastas forst nar du ar klar
med isoleringen. Satt forst
den inre isoleringen pa
plats, fast de nya reglarna
och isolera igen innan vind-
pappen fasts.
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Ventilationen &r viktig! Aven om golv, vaggar och tak skall halla kyla ute och varme inne, s& méste det finnas ppningar sa att delarna

ventileras. Om ventilationen &r dalig finns risk for fuktskador. | vaggarna ser spiklisterna till att tillrackligt med luft kommer in i vaggen
och det finns en luftspalt mellan taket och isoleringen. | eternitplattorna runt sockeln satts ventiler som ger luftvaxling under huset.

» Angspérrar i
sommarstugor

Nar ett hus inte varms upp
hela aret ar angsparren
overflodig och kan t.o.m.
skapa problem. Det ar pa
vintern nar fuktigare luft
vandrar in i vaggen utifran.
Med en angsparr stannar
fukten pa fel sida - dvs. i
isoleringen. Till denna stu-
ga, som uppvarms da och
da pa vintern, har vi valt ett
fuktskydd som kan »andas»
i form av en Hygrodiode-
plast fran Icopal.

@ Innerviggen av plywood
ger stadga at de olika sektioner-
na och kan bade malas och
tapetseras.

@ Fuktskyddet hindrar varm
och fuktig rumsluft fran att
tranga ut i vaggen, dar den kyls
av. Vill det sig illa kan det da bil-
das mycket fukt i vaggen. Hy-
grodioden sétts upp med 6ver-
lappning och skarvarna tejpas.

€@ Isoleringen haller stugan
varm nar det ar kallt ute och
gor det svart for solen att hoja
temperaturen inomhus pa
sommaren.

@ Vindskyddet ser till att det
inte blaser ratt in i isoleringen
for da minskas isoleringsvardet
markant. Vindpappen kan ersat-
tas av t.ex. asfaboard liksom iso-
leringen kan vara forsedd med
vindtatt ytterskikt. | taket hop-
par vi 6ver vindskyddet efter-
som takpappen i sig ar vindtat.

© spikreglarna har tvé funk-
tioner. Dels fésts ytterpanelen
pa dem, des ser de till att det
bildas en luftspalt bakom fasad-
bradorna.

© Fasadbradorna, som har ar
av lark, skyddar hela konstruk-
tionen mot regn, sno, stotar och
slag. Bradorna malas eller lase-
ras efter uppsattningen.
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Takpapp

22 mm takplywood
50 x 125 mm reglar

95 mm
mineralull

Luftspalt

Fuktskydd
(Hygrodiode)

22 x 145 mm
brador

Tejp

95 mm mineralull

Vindskydd

45 x 95 mm reglar

22 mm golvplywood

45 x 45 mm spikregel

95 mm mineralull

F Fuktskydd

':q\ (Hygrodiode)

25 x 145 mm
brador

A 6 mm eternit med ventiler
- i alla sidor.

Med fasadpanel av lark ... »
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Packa in stugan med fasadpanel

Spikreglar pa 45 x 45 mm skruvas fast pa
de liggande reglarna och pa utsidan av
vindpappen. For att skapa ventilationsspal-
ter satts 100 cm langa reglar upp med 3 cm
avstand. Larkbrador skruvas fast med 4 x
50 mm gulkromatiserade skruvar.

Nar alla brador &r pa plats kan dusaga
av dem nertill. Spann fast en lang, rak brada
vagratt pa ratt hojd. For sedan cirkelsagen
mot bradan och saga av alla langa brador

Lingden pa fasadbrddorna maste forstas
anpassas men du kan sakert fa dem att pas-
sa relativt val. Det ar alltid bast om de ar en
smula for 1anga for det ar latt att efterat sa-
ga av dem nertill.

I hornen satts knutbrador och de kan va-
ra smalare eller bredare an resten av pane-

len. Under stugan satts eternit sa att det in-
te drar under bottenbjalklaget. Det &r néd-

N&r du kommer till ett horn, ett fonster
eller en dorr kan det vara nodvéndigt att
dela en bréda pa langden. Innan du skruvar
fast alla brador bér du kontrollera att du in-
te tvingas avsluta med en smal brada pa en-
dast ett par centimeter.

m Lark ar ett traslag som
haller lange. Fanatiker pa-
star att man inte behover
behandla lark, men det ar
ett vagspel. Det ar alltid en
fordel att ytbehandla fasad-
tra med férg eller lasyr.

m Lark arbetar en hel del.
Det gor inte sa mycket men
du skall vara forberedd pa
att rorelserna syns pa en
malad yta.

® Om du vill bevara larkens
naturliga glod foreslar vi att

pa en gang. Gera garna sagen en aning.

vandigt med minst en ventil i varje sida.

Det ar ett stort arbete att kla ett hus med trapanel.
Som tur ar finns det flera enkla satt att géra det pa!

Sjalvbyggarens sommarstuga
klas till sist med lodrit panel
av lark, som hér har bade not
och spont.

Detta &r bara ett av ménga
sétt att skapa en trafasad pa,
och gemensamt for alla séatt
ar att man maste ténka pa att
tra &r ett levande material
och darfor néastan hopplost att
skapa stora ytor med.

Tra utvidgas nér det ar
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fuktigt och drar ihop sig néir
det blir torrt och varmt. Tra
slar sig och vrider sig. Som tur
ar har vi otaliga sétt att klara
situationen.

En del foredrar stdende pa-
nel, andra vill ha liggande pa-
nel. Vissa onskar not och
spont i fasadbrédorna, andra
faster den pa klink. Oavsett
vilken 16sning du véljer sa ar
den ténkt att ge triet magjlig-

het att rora sig — att arbeta
utan att konstruktionen slar
sig. Har valdes staende panel
med not och spont.

Springan ar pynt

Nar tva brador vid sidan av
varandra pa en soderfasad
paverkas sa mycket av den
varma solen att de vrider sig
at var sitt hall, sa dras spon-

du behandlar med linolja
eller klar lasyr. Annars kan
du valja allt fran Falu réd-
farg och heltackande lasy-
rer till vanlig utefarg.

ten ut en bit ur noten. Men
den lossnar inte helt. For
dven om bradorna slar sig sit-
ter de ihop.

Vi har valt att utnyttja att
det bildas sma springor mel-
lan briadorna genom att vilja
en profilerad brada. Pa denna
kommer det alltid att vara en
springa pa nagra millimeter
dven nir sponten har tryckts
in fullsténdigt i noten.
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Panelbréador i lark dyker upp pa fler och fler bradgardar. Men det blir naturligtvis i hard kamp med svenskarnas naturliga
traslag till ytterpanel — gran. Nar vi byggde stugan var det mera som ett forsok och efter ett ar kan vi konstatera att traet har ar-
betat sa mycket att vi borde ha valt gran. Men lark kan med fordel anvéndas till andra uppgifter utomhus, t.ex. staket och plank.

Staende lockpanel

.
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Fjallpanel

Stdende sparpanel

Liggande falsad panel |

Staende lockpanel

Falsad sparpanel

Flera olika slags fasadpaneler

LODRAT PANEL

Om du satter ytterpanelen lodritt finns det
egentligen bara tva satt att att fa vaggen tat
pa. Antingen skarvas bradorna med not och
spont eller ocksa valjer du lockpanel.

* Not och spont ger dig en tat och huvudsak-
ligen plan yta.

¢ Lockpanel kan utforas pa i stort sett tre satt.
1. Lockbradorna &r smalare an ytterpanelen. 2.
Lockbradorna &r lika breda. 3. Lockbréadorna ar
bredare. Se exempel pa teckningarna ovan.

En fordel med lockpanelen &r att den sjalv ser
till att ventilera vdggen - det bildas ju springor
mellan lockbrada och ytterpanel. En annan for-
del &r att man kan justera dverlappningen en
aning for att slippa saga brador pa langden vid
tillpassning runt fonster och dérrar.

VAGRAT PANEL

Om du faster bradorna vagratt sa finns det
tre klassiska losningar. Du kan fasta dem med
en viss dverlappning (alltsa som klinklagd pa-
nel), anvénda falsade bréador eller anvanda bra-
dor med not och spont.

Den vagrata ytterpanelen har en fordel gent-
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emot staende panel. Om det bildas rétangrepp
i den nedersta bradan, sa racker det om du by-
ter endast en brada. Har du stdende panel kan
du tvingas saga av en bit av panelen och byta
flera brador.

¢ Klinklagd panel bestar av vanliga ytterpa-
nelbrador med sagade sidor. De satts med éver-
lappning och det innebar att den 6vre bradan
gar ut 6ver den undre. Pa sa satt kan regnvat-
ten latt rinna ner langs fasaden.

¢ Falsade brador dr ett mellanting mellan
klinklagd panel och spontad panel. Finns i olika
utféranden med plan baksida.

Notade och sponta-
de bréador finns i ett
otal varianter men fal-

- senarantingen vin-
| kelrat (som den vanst-
ra bradan) eller fasad
1 (som den hégra). Som
| exempel kan namnas
| dubbelfasspont och
| parlspont. Andra po-
pulara panelbrador ar
stockpanel samt spar-
panel (som ocksa finns

i ett par varianter).

Se fram
emot nasta
nummer

Den lilla stugan
forses med ett

badrum och
skraddarsydda
mobler.

Det sista avsnittet om sjalv-
byggarens sommarstuga
handlar om inredningen
och dé slépps fantasin 16s.
Las ocksa hur vi far plats
for ett badrum och hur var-
je kvadratmeter utnyttjas.

Egen stuga
i sju delar

Del 1 e Golv-och
vaggsektioner

Del 2 e Grundensom alla
kan ldgga

Del 3 e Res huset pa en
lérdag-séndag

Del4 e Ldgg ett tak och for-
se det med takpapp

Del 5 e Sitt fénster och
dérrar pa plats

Del 6 e Kla huset utvandigt

Del 7 e Séttin ett badrum
i din stuga
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